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Abstract 
In light of contemporary demographic challenges and evolving 
perspectives on the family, a scientific and social imperative exists to 
re-examine the significance of procreation in strengthening the 
foundations of the family from the perspective of the Holy Quran. 
This article aims to elucidate the role of procreation in the stability 
and advancement of the family institution by exploring Quranic 
teachings on this matter. The central research question is: Despite the 
fundamental importance of the family in the social structure, how can 
children and procreation contribute to reinforcing this institution 
according to the luminous verses of the Holy Quran? The motivation 
for writing this article stems from concerns regarding declining 
population growth rates and the cooling of familial relationships in 
contemporary societies. The research methodology is descriptive-
analytical, utilizing library-based resources. For theoretical 
elucidation, Quranic verses and authoritative texts have been 
analyzed. The findings indicate that procreation, as the natural 
outcome of marriage, plays a fundamental role in strengthening 
marital bonds, enhancing the honor and happiness of parents, and 
fostering the dynamism of the family institution. Furthermore, 
numerous Quranic verses emphasizing marriage, prohibiting the 
killing of offspring, highlighting the distinguished status of mothers 
and pregnant women, and enjoining the upbringing of righteous 
generations, all affirm the fundamental value of procreation. The 
consequences of neglecting this matter include the cooling of familial 
relationships, increased divorce rates, population aging, and the 
weakening of the nation’s social and defense capabilities. This 
research emphasizes that procreation, in addition to its individual 
value, is considered a cultural and social necessity within the Quranic 
value system. 
Keywords: Procreation, Family, Holy Quran, Upbringing, Social 
Stability, Emotional Cohesion. 
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 استقرار الأسرة یف یوالاجتهاع یالقرآن: إعادة قراءة الدور التربو یالإنجاب ف

 2یلحد خلح، مج1سكخآ یعرب یعل

 ولخص

ثة وتحول المواقف تجاا  اسرار ، ناإع ؤعاار  قاراا  مكاناة ا نجاا  خة الحدحات السكانخنظراً للتحد
ة. تهاد  ذا   حاواجتماعة حام تمثا  راروق  علمخخ أرا  اسرار  مان مرظاوق ال ارآع الكارحترر ین

م حمؤرسة اسرر ، وذلك من خالل رقاراة التلاال یارت راق وقق ین روق ا نجا  نحیالم الة ؤلی تج
لزز الولد وا نجاا  ذا   خة أع حفحك یة للجحث نحسحذ ا المجال. تتمث  المشكلة الرج یة نحال رآن

 یة للأرار  ناحة اسراراحاسذمجة، علای الار م مان احة المضاحاات ال رآنخاالمؤرسة من وجهة نظار اآ
 یرجع الدانع لكتاحاة الم الاة مان ال لاأ حشاخع انمفاا  ملادل الرماو الساكانخ؟ یك  الاجتماعحاله

ة حارااتمدا  حاالحتحل-ةح ااة الجحااث وةاافخالمجتملااات الملاةاار .  ر یة نااخوباارور الللقااات اسراار
صوص الملتجر . تظهر الرتااج  ة والرحات ال رآنخ  اآحة، تم تحلخح الرظرحة، ولتورحالمصارق المكتج

كثمر   ج ن، وعاز ورالار  حخ علقاات الازوجحتررا یاً نحللب روقاً أرارخة للزواح، حلحأع ا نجا ، 
كمااا أع اآحااكحرامخن، وریالوالاد تؤكااد علاای الاازواح،  یة المتلاادر  التااحااات ال رآنخااة مؤرسااة اسراار . 
ة یاة حتربحمهاات والرسااا الحواما ، والتوةاز  للأحاعن قت  اسولار، والاذتما  حالمكانة المم یوالره
كلها تؤكاد ال حج ة للإنجاا . تشام  عواقاب عاد  الاذتماا  بها ا الموراو  حماة اسراراح  ةالح، 

ة حة والدناعحموخة السكاع، وؤرلا  ال دق  الاجتماعحار  الطلق، وشخة، وزخبرور الللقات اسرر
ة حاة واجتماعحلتجر رروق  ث انخة، خمته الفررحی قؤكد ذ ا الجحث أع ا نجا ، حا رانة ؤلیللجلر. 

 .مخال رآع الكر یم نحمرظومة ال  ین
، التمارااك یة، الاراات راق الاجتماااعیاام، التربخة: ا نجااا ، اسراار ، ال اارآع الكاارحااالكلمااات المفتا 

 .یاللا ف

                                                           

 .أرتاذ مساعد ح سم علو  ال رآع والحدخث، جاملة الللو  والملاق  ال رآنحة، قم، ؤیراع . 1
 .خری  ماجستحر علو  ال رآع والحدخث، جاملة الللو  والملاق  ال رآنحة، قم، ؤیراع . 2
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 فرزندآوری در قرآن: بازخوانی نقش تربیتی و اجتهاعی در پایداری خانواده

 2مجحد خلحلی، 1علی عربی آخسک
 <:<;/C/:A:؛ تاقیخ پ یرش: <:<;/?:/@;تاقیخ رقخانت:

 چکیده

ذااا نسااجت حااه خااانوار ، حااازخوانی جاخ ااا   ذااان نااوین جملحتاای و تحااول ن رش حااا توجااه حااه  ال 
كرخم رروقتی علمی و اجتما عی راقر. این م اله نرزندآوقن رق تحكحم حرحاع خانوار  از مرظر قرآع 

ذاان قرآنای رق  حا ذد  تجحین ن   نرزندآوقن رق پاخداقن و تلاالی نهاار خاانوار ، حاه برقرای آموز 
كاه حاا وجاور اذمحات حرحاارین خاانوار  رق  .پاررازر ایان زمحراه می مساجله اةالی پاشوذ  آع ارات 

از رخاادها  آخااات  توانااد موجااب ت وخاات ایاان نهااار راااختاق اجتماااعی، نرزنااد و نرزناادآوقن   ونااه می
كاذ  نرخ قشد جملحات و راررن قواحا   هررر؟ ان حز  ن اقش م اله از ر د ه  كرخم  نوقانی قرآع 

هرنتااه اراات. قوش تح حااأ، توةااحفی تحلحلاای حااا ارااتفار  از -خااانوارهی رق جوامااع ملاةاار نشااخت 
كتاحمانه اختاه شاد  ان ارت و بران تجحین نظرخه، حه تحلح  آخات قرآنی و متاوع ملتجار پرر مرابع 

كااه نرزناادآوقن حه ذا نشاااع می خانتااه .اراات مثاحااه ثماار   جحلاای ازرواح، رق تحكااحم قواحاا   رذرااد 
كراد. ذمنراحن،  زوجحن، عازت و رالارت والادین، و پوخاایی نهاار خاانوار  ن ا  ارارای اخفاا می

كحااد باار نكااال، نهاای از قتاا  اولار، توجااه حااه جاخ ااا  ممتاااز مااارقاع و ز ناااع آخااات متلاادر قرآناای رق تخ
ه اقنااد.  حاااقراق، و راافاقش حااه تربیاات نساا  ةااالح، ذم اای باار اقزش حرحااارن نرزناادآوقن ةااحه می

پیامدذان عد  توجه حه ایان موراو  نحاز شاام  راررن قواحا  خاانوارهی، انازاخ   الق، پیارن 
كاه نرزنادآوقن،  كحاد راقر  كشوق ارت. این پشوذ  تخ جملحت، و تضلحف تواع اجتماعی و رناعی 

كاارخم حهعاالو  باار اقز شااماق  ش نااررن، خااک رااروقت نرذر اای و اجتماااعی رق مرظومااه اقزشاای قاارآع 
 .آخد می

كرخم، تربیت، پاخداقن اجتماعی، انسجا  عا فی. کلید واژه ها:  نرزندآوقن، خانوار ، قرآع 

                                                           

كرخم، قم، ایراع - 1 هرو  علو  قرآع و  دخث، رانش ا  علو  و ملاق  قرآع   .ارتارخاق 
كرخم، قم، ایراع ران  آموخته - 2  كاقشراری اقشد علو  قرآع و  دخث، رانش ا  علو  و ملاق  قرآع 

https://pazhoohesh-tafsiri.whc.ir/?_action=article&au=15465&_au=%D8%B9%D9%84%DB%8C++%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C+%D8%A2%DB%8C%D8%B3%DA%A9
https://pazhoohesh-tafsiri.whc.ir/?_action=article&au=15465&_au=%D8%B9%D9%84%DB%8C++%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C+%D8%A2%DB%8C%D8%B3%DA%A9
https://pazhoohesh-tafsiri.whc.ir/?_action=article&au=15585&_au=%D9%85%D8%AC%DB%8C%D8%AF++%D8%AE%D9%84%DB%8C%D9%84%DB%8C
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 وقدوه و بیان وسئله.۴

ع حشارن رق عرواع خكی از اقكاع حرحارین ح ان نس  انسانی و قشد جوام نرزندآوقن از ریرحاز حه
كارخم حاا  متوع رخری، اجتماعی و قواع هرنتاه ارات. رق ایان محااع، قارآع  كحاد قاراق  شراختی موقر تخ

تمركااز باار رااروقت ازرواح و تشااكح  خااانوار ، نرزناادآوقن قا اماارن  جحلاای، نطاارن و الهاای ملرناای 
كااه رق قارااتان تلااالی انسااانی و تح ااأ ذااد  خل اات ملرااا می می باار اراااش پیشااحره  .خاحااد كرااد 

ترها عام  پاخداقن جملحت و انزاخ  نشاط خاانوارهی ارات، حلكاه ن ا   ذا، زار و ولد نه پشوذ 
كراد. حاا  مهمی رق ت وخت قواح  زوجحن، امرحت قوانی نررن و ارتحكا  راختاق اجتماعی اخفا می

كاااذ  تمایاا  حااه نرزناادآوقن، اناازاخ   ایاان  ااال، تحااولات نرذر اای و اجتماااعی اخحاار، از جملااه 
هراخ  حه رجک ناحاقوقن ذاان ناوخری  ذان زندهی نررهراخاناه، حرحااع خاانوار  قا حاا  ال  اقارن، و 

كه پیامدذایی ذمنوع انت نرخ قشاد جملحات، تضالحف انساجا  خاانوارهی و  مواجه راخته اند 
ذا نشااخت  اند. رااروقت پااشوذ   اراار از ایاان ر د ااه كاااذ  پاخااداقن اجتماااعی قا رق پاای راشااته

ع برقرای جاخ اا  و ن ا  نرزنادآوقن رق تحكاحم حرحااع خاانوار  بار ارااش هحرر. ذاد  اةالی آ می
كاون مفاذحم قرآنی مربوط حه خانوار   ذان قرآنی ارت. رق این مسحر، تلش می آموز  شور تا حا وا

و نرزنااد، حااه تجحااین احلااار تربیتاای، اخلقاای، قواناای و اجتماااعی نرزنااد رق راااختاق خااانوار  پرراختااه 
كتاحمانااه تحلحلاای بااور  و رار –وةااحفیقوش پااشوذ ، ت .شااور ان و برقراای  ذااا از  ریااأ مطاللااه 

هاررآوقن و  كارخم، تفاراحر ملتجار، آثااق پشوذشای و م االات علمای مارتج   مرابع علمی، شام  قارآع 
 اند. راختاق تح حأ رق  رد محوق اةلی  را ی شد  ارت: تحلح  شد 

 برقری مفاذحم حرحارین خانوار  و نرزندآوقن رق قرآع -
كاذ  زار و ولد -  تحلح  عوام  مؤثر رق 
كاذ  نرزندآوقن -  تجحین پیامدذان نررن، قوانی و اجتماعی 
 اقاجه قاذكاقذان قرآنی رق مواجهه حا این پدخد  -

كم بر نصول تح حأ مجتری بر قوخكررن تلفح ی از مجانی الهحاتی، تربیتی و اجتماعی  مرطأ  ا
هفتماااع خااانوار  سااتر اقزشاای اراال ، پاراامی علماای و قاذجااررن حااه محوق رق ح اراات؛ تااا حااا ت وخاات 

 .ذان نوظهوق رق  وز  خانوار  و جملحت رار  شور  ال 
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 پیشینه پژوهش .2

ذاان رخرای و اجتمااعی ةاوقت  مطاللات متلدرن رق زمحراه نرزنادآوقن و جاخ اا  آع رق آموز 
كااه ذاار خااک از مرظاارن خاااص حااه ایاان مورااو  پرراخته برخاای از  انااد. رق ارامااه، حااه هرنتااه اراات 

 :شور ذان مرتج  اشاق  می ترین پشوذ  مهم
كجارن ششاماق   علی .1 اذمحات و آثاااق »ان حااا عراواع  توشااه قاذحااع ناوق  رق م الاه ، مجلاه ق C:;ا

كارخم، حاه آثااق متلادر وجاور « زخرت زندهی»، نرزند قا «نرزندآوقن رانسته و حا ارترار حه آخات قارآع 
كاه نرزنادآوقن موجاب بركات و نرزند رق خاانوار  از مرظار ارالمی پرر كحاد راقر  اختاه ارات. ون تخ

 هررر. نشاط رق خانوار  و جامله می
كااااخكی رق پاخاع .2 كاقشرارااای اقشاااد خاااور حاااا عراااواع ةاااارقحاع  كاقكررذاااان انااازاخ  »ناماااه 

كاارخم و قواخااات كاارر  و باار «جملحاات از مرظاار قاارآع  ، نرزنااد قا عاماا  امحااد و نشاااط خااانوار  ملرناای 
كحد نمور  ارت. جاخ ا  ویش  آع رق  قرآع تخ

نرزناادآوقن و اناازاخ  جملحاات از رخاادها  قاارآع »ان حااا عرااواع  رذ اااع ر  جمااالی رق م الااه .3
ذان قرآناای و قوایاای، حااه آثاااق مثجاات نرزنااد ةااالح رق  ، راامن تحلحاا  رخاادها «كاارخم و اذاا  بیاات 

كرر  و آع قا پاراشی الهی بران حردهاع خاص رانسته ارت  .زندهی والدین اشاق  
كر ار  ملای آرحبشاد  رق  آحارن و نظرپاوق رق پشوذشای اقاجه  ری نوشحا .4 شرارای  نهماحن 

ارراجح ، نرزندآوقن قا عام  اعتجااق اجتمااعی  ذان عهد قدخم و تاقیخ حری ، حا برقری آموز خانوار 
كرر  اناااد. آنااااع ذمنراااحن حاااه ن ااا  ملراااون نرزناااداع رق تحاااولات  زع و شاااارن خاااانوار  ملرنااای 

كرر اجتماعی و رخری   .اند اشاق  
نفاار  ?B;?  حااا مشااقكت باای  از C::>ش المللای، پیماااخ  ملای ناارو  رق  اوز  مطاللااات بین .5

كمتارن نساجت حاه زنااع راقان نرزناد  كه زناع ناقد نرزند، قراخت از زندهی و عزت نف   نشاع رار 
كحد راقند. ذا بر اذمحت قواع راقند. این خانته  شراختی و اجتماعی نرزندآوقن تخ

كرخم حاا »ه  ارر حا عرواع م ال تحلح  ن   نرزندآوقن رق تحكحم حرحاع خانوار  از مرظر قرآع 
 ذان پیشحن، راقان  رد ویشهی متمایز ارت: ، رق م اخسه حا پشوذ «قوخكرر اجتماعی و تربیتی

كااه ةارناً حااه آثااق نااررن خاا رخراای نرزناادآوقن  .1 جاملحات نظاارن و قوشای: باارخل  مطاللااتی 
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شرارااای، حاااه تحلحااا   ن م الاااه حاااا قوخكاااررن تلفح ااای از الهحاااات، تربیااات و جاملهاناااد، ایااا پرراخته
 پررازر. ان ن   نرزند رق راختاق خانوار  می  ردلاخه

تمركز بر تحكحم حرحاع خانوار : وجه تمایز اةلی م اله، برقری مست حم و ذدنمراد ن ا   .2
 قوانی خا اجتماعی آع.ارت، نه ةرناً آثاق  ت وخت و پاخداقن نهار خانوار نرزندآوقن رق 

كرخم: م اله  ارر حا تحلح  محتاوایی آخاات مارتج ، حه .3 ةاوقت  ارترار رقحأ حه آخات قرآع 
هرنته ارت. نظا   مرد حه ارتمراح مفاذحم قرآنی پرراخته و از تفسحرذان ملتجر بهر  
كاه عمادتاً توةاحفی بور  ذان ملاةر: برخل  پشوذ  پارخ حه  ال  .4 اناد،  ذاان پیشاحن 
كااااذ  نااارخ زار و ولاااد، و راااررن قواحااا    الاااه حاااا توجاااه حاااه ر د اااهایااان م ذان ناااوین جملحتااای، 

كرر  ارت. خانوارهی، قوخكررن مسجله  محوق و قاذجررن اتماذ 

 ادبیات نظری تحقیق.3

 . چارچوب وفهووی۴-3

 فرزندآوری .۴-3–۴

شاور  نرزندآوقن خكی از اقكاع اراری رق پوخاایی جملحات و تاداو  نسا  انساانی محساو  مای
شااراختی  هحاارر. مطاللااات جامله كااه رق ا لااب جوامااع، رق  اااق و  ازرواح و خااانوار  ةااوقت می

كه نرزندآوقن علو  بر حُلد زخستی، ن   مهمی رق شك  نشاع می هحرن ذوخات خاانوارهی،  رذرد 
  .CB=;اللهی و ذمكاقاع،  كرد شآخت ت وخت تلاملت زوجحن و پاخداقن عا فی خانوار  اخفا می

عرواع نتحجااه  جحلاای ازرواح و از آقزوذااان قایاا  زوجااحن  رذرااا ایراناای، نرزنااد ا لااب حااهرق ن
ذان نرذر ای، اقتصاارن و  شور؛ حا این  ال،  رحن ن رشی نحازمرد برقری رق زمحراه شراخته می

ذان نررن تاخثحر زخاارن  اجتماعی ارت، زیرا عواملی مانرد ورلحت اقتصارن، تحصحلت و اقزش
كجرن،  وجحن راقند شعلیهحرن ز بر تصمحم   .CA=;ا

ملران تولد نرزند از مساحر قاانونی و مشارو  آع خلرای ازرواح رق  رق این پشوذ ، نرزندآوقن حه
هرنتااه شااد  اراات و تمركااز آع باار ن اا  نرزنااد رق ت وخاات حرحاااع خااانوار  و انت ااال اقزش ذااان  نظاار 

 نرذر ی و رخری ارت.
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 خانواده. 2-۴-3

كه ن   حرحارن رق شك خانوار  نمستحن نهار اجتم هحرن شمصحت نرر، انت ال  اعی ارت 
شرارای، خاانوار  مححطای ارات  كراد. بار ارااش رخادها  جامله شدع اخفا می ذا و اجتماعی اقزش

  .?B=;ذا شحستاع،  هویی حه نحازذان اقتصارن، قوانی و تربیتی انساع بران پارخ
خاحاد.  شاور و حاا تولاد نرزناداع تكاما  می رق ا لب جوامع، خانوار  حاا ازرواح زع و مارر آ ااز می

كرر  هروذای حاا قواحا  پاخاا و مشامک ملرنای  كاه حاه تولحادمث ،  تلاقخف راخلای نحاز خاانوار  قا  اناد 
  .:B=;شور شراقوخانی،  تربیت نرزنداع و برقراقن اقتجاط اجتماعی مرجر می

كاااه خاااانوار  ن ااا  مهمااای رق رحارااات مطاللاااات تااااقخمی نحاااز نشااااع می ذان  اقنه  رذراااد 
  .C3=;ارت شجمالی و ذمكاقاع، كرر  ذان نرذر ی اخفا  جملحتی و  فظ ررت

 .  وفهوم فرزندآوری در ونابع دینی و علهی2-3

عرواع نلمتای الهای و عاما  تكاما  ناررن ملرنای شاد  ارات. قارآع  رق مرابع رخری، نرزناد حاه
كراااق مااال، زخراات زناادهی رنحااا می مَااا» رانااد:  كاارخم نرزنااد قا رق  جَرُااوعَ ز  الْ

الْ حَ خلُ وَ نْ حاارَااةُ الْ مااال ا؛ حا   الاادُ 
الجل ااه نحااز، نرزنااد ةااالح ارااتمراق   . رق نه @<شكهااف: « ونرزنااداع زخااب وزخراات  حااات رنحاراات

الجل اه، ناماه  ان بران نجات آنااع رق آخارت ملرنای شاد  ارات شنه  اعمال نحک والدین و ورحله
=;.  

رالمت قوانای خاانوار ، انازاخ  قرااخت زناشاویی و  رق مطاللات علمی، نرزندآوقن حا اقت اان
كجرن،  نررن اقتجاط راقر شعلی تحكحم قواح  بین  . رق پشوذشی تطجح ای، جاخ اا  نرزناد رق CA=;ا

ار اعتجاااق اجتماااعی زع و عاماا  ت وخاات انسااجا  خااانوارهی عرواع نماا متااوع اراالمی و یهااورن حااه
  .::<;آحارن و نظرپوق،  مطرح شد  ارت شحا ری نوش

كاه نجاور نرزناد رق خاانوار  می ذمنرحن نتای  تح ح ات راخلی نشااع رار  تواناد حاا انات  اناد 
كاذ  عزت نف  ذمرا  حاشد شآخت   .CB=;اللهی و ذمكاقاع،  قراخت از زندهی و 
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 . جایگاه خانواده در اسلام3-3

كااه ذااان اراالمی، خااانوار  نهااار تربیتاای، اخلقاای و ملرااون تل اای می رق آموز  ذااد  آع  شااور 
كرخم نلسفه ازرواح قا اخجار  قشد انساع، انت ال اقزش ذان الهی و تخمحن آقام  قوانی ارت. قرآع 
لَ »كرااد:  اع زوجااحن ملرناای میونت محاامااورت، ق ماات و رااك تَسْااكُرُوا ؤ  جَلَاا َ بَ حل  رَكُمْ مَااوَرَ  ً یااهَااا وَ

؛ قَْ مَةً هحرند ومحاع شما  وَ قو : ش«قأنت و مهرحانی برقراق نرموركه رق بر  اوآقام  خانته وحا ذم ان  
<;.  

ذان ةاالح و  رااز پاروقش انسااع خانوار  رق ارل  ناه ترهاا محا  زنادهی مشاترک، حلكاه زمحره
تح اااأ اذااادا  آنااارخر  ارااات. نرزنااادآوقن رق ایااان  ااااق و ، ن ااا  مهمااای رق ت وخااات رااااختاق 

ك@C=;خانوار  و ارتمراق نس  مؤمن راقر شرذ اع ر  جمالی،    .<C=;اخكی، ؛ ةارقحاع 

 . نقش فرزند در تحکین بنیان خانواده4-3

پ یرن و   ضااااوق نرزنااااد موجااااب تحكااااحم پیوناااادذان عااااا فی زوجااااحن، اناااازاخ  مسااااجولحت
عرواع مرجااع آقاماا  و  شااور. از مرظاار رخراای، نرزنااد ةااالح حااه حمشاای حااه زناادهی خااانوارهی می ملرا

ا: »رل رماای ملرناای شااد  اراات وَ زْ اانْ أَ رَااا م  رَااا ذَاابْ لَ ق   قَحَ 
ذُ رَااا وَ عْااخج  اارَ  َ أَ پروقرهاااقا، حااه مااا از نٍ؛ حات رَااا قُ

كه ما   .<Aشنرقاع:  .«ه قوشری   شماع ]ما[ حاشدخذمسراع و نرزندانماع آع ر  
كاه نرزنادآوقن ن ا  مهمای رق انازاخ  تاا  شراختی نحز نشااع رار  ذان قواع خانته آوقن  اناد 

اللهی و ذمكااقاع،  قوانای خاانوار  راقر شآخات ذاان رقونای و اقت اان رالمت والدین، ت وخات ان حز 
;=CBتواع عاملی مؤثر رق پاخاداقن قواحا  زناشاویی و انساجا    . حه ذمحن جهت، تولد نرزند قا می

 خانوارهی رانست.

کرین.4  نقش فرزندآوری در تحکین خانواده از ونظر قرآن 

ر و محجااات، نشااااط، عرواع ثمااار   جحلااای ازرواح، ن ااا  حرحاااارخری رق اخجاااار مهااا نرزناااداع حاااه
كررد. آناع رق رنحاا و آخارت ماخاه خحار و بركات باران  ةمحمحت و ارتواقن زندهی خانوارهی اخفا می

كه خداوناد رق قارآع  ان قوشن ذسترد.  راع راز تداو  نس  و راخت آخرد  والدین بور  و زمحره
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تَلْجَج  »نرماخد: كرخم می
َ
مْر  الَلَ   قَْ مَتُ احقَالُوا أ

َ
نْ أ ذَْ  الْجَ حلَلَ   وَبَرَكَاتُهُ عَلَ نَ م 

َ
كااق خآ»هفترد: ؛ ت  حكُمْ أ ا از 

ب می   .=Aذور، )« [ حار كری؟ ق مت خدا و بركات او بر شما خانداع ]قرالت خدا تلج 
كاارخم و  كاقكررذااان نرزناادآوقن رق تحكااحم نهااار خااانوار  حااا ارااترار حااه آخااات قاارآع  رق ارامااه، 

 .هحرر قواخات موقر تحلح  قراق می

 های اسلاوی . فرزندان؛ زینت زندگی دنیوی و نهاد عزت اجتهاعی در آووزه۴-4

كاارخم، نرزنااداع حااه رق آموز  عرواع خكاای از مظاااذر زیجااایی و شااكو  زناادهی رنحااون  ذااان قاارآع 
نْ حاارَااةُ الْحَ خالْمَااالُ وَالْجَرُااوعَ ز  »اند. آخااه شاارخفه  ملرناای شااد  قوشااری بیاااع    حه@<شكهااف، « ا...حا   الااد ُ

كاااه ماااال و نرزناااداع، زخرااات و آقاخاااه مااای كاااه انسااااع ذان زنااادهی رنحون راقر  ذا حاااه آع  اناااد؛ اماااوقن 
ذاا، ذر راد  كرراد. ایان زخرت اند و رق راختاق اجتماعی و قوانی آناع ن   مؤثرن اخفا می حسته رل

ه قا، مرجع بهجت، عا فه، و قدقت بران انرار محسو  می شوند، اماا رق نهاخات ناانی و  ج ا  و 
  .337، ص14، ح1419اللَ،  موقتی ذسترد شنض 

ان از تاداو  نسا  و ح اان  ترها نشانه از مرظر اجتماعی، راقا بورع نرزنداع رق نرذرا رخری نه
كاه رق تحلحا   شاور.  راع خانوارهی ارت، حلكه نمار قدقت اجتماعی و عزت ناررن نحاز تل ای می

ذان اةااالی رق تثجحااات جاخ اااا   ز مؤلفاااهشاااراختی خاااانوار  ارااالمی، نرزنااادآوقن قا خكااای ا جامله
 . رق ایان  ااق و ، ::<;كررد شتراشاحوع،  اجتماعی والدین و ت وخت پیوندذان نسلی ملرنی می

عرواع  ترها ن ا  عاا فی و قوانای رق خاانوار  راقناد، حلكاه رق رااختاق اجتمااعی نحاز حاه نرزنداع ناه
ان ارات  ن ن اا ، برخاراته از مرظوماهشاوند. ایا ررماخه انسانی و نمار عزت و اعتجااق شاراخته می

 كه رق آع خانوار ، نرزند، و جامله رق تلام  مستمر و ذدنمرد قراق راقند.
از رخدها  تفسحرن، مال و نرزنداع زخرت زندهی رنحون قا از  ریأ نراذم آوقرع بهجت، انا ، 

كااه ر شااهوت، عا فااه،  ركاات، و زیجااایی نماخاااع می قذااان رااازند. مااال عرصاار قدقتمراادن اراات 
كاه نرزناداع  هشااخد و آزارن عما  ناراذم می رحاری، اجتماعی، و اقتصاارن قا می كراد، رق  االی 

آوقناد. والادین از  ریاأ نرزناداع،  فولحات  قو ای قا حاه اقمنااع می-قوت عدرن و امتدار عا فی
كرراد. حاا ایان  اال،  ذاا، ا سااش نمار و قنلات می ذاان آع خاحرد و حاا رخادع مون حت خور قا حازمی
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ه قا ذسترد و انساع رق نهاخت ترها حاقی می این زخرت  . 338، ص14، ح1419اللَ،  ماناد شنضا  ذا 
رق تفسااحر رخ اارن، مااال و نرزنااداع حااه عرااواع رو قكاان اةاالی  حااات رنحااون شنحاارون اقتصااارن و 

كه زوره ق و آرحب انسانی  توةحف شد  ویش  پسراع، مرجع قدقت و عازت  پ یرند. نرزنداع، حه اند 
شااوند، اماااا ممكاان ارااات حااه رشاامن تجااادی  شااوند. رق م ابااا ، حاقحااات ةاااالحات  و  میمحساا
-445، ص12، ح1374تر ارات شمكااق  شاحرازن،  ذان پاخداق  نزر خداوناد برتار و امحادحم  شاقزش
ذا و  ذان عمومی مانرد رانشا ا   . ذمنرحن، زخرت زندهی رنحون بر رو نو  عا  شمانرد پرو  446

شااور. زخراات  شمانرااد خانااه، نرزنااد مونااأ، و موقلحاات اجتماااعی  ت سااحم میذا  و خاااص  كاقخانااه
خاص، ذر رد مجاز، شاخسته نمر نحست؛ حلكه عظمت انساع حا زخرات عاا  شنفاع عماومی پاخاداق  

  .133-132، ص5، ح1424شور شمنرحه،  ررجحد  می

 عنوان پشتوانه اجتهاعی و عاطفی خانواده  . نقش فرزند به2-4

ذان  تارین پشاتوانه عرواع خكای از مهم ذان ارلمی و مطاللاات اجتمااعی حاه وز نرزنداع رق آم
كلحادن رق اراتمراق  حاات قوانای، عاا فی و  اجتماعی و عا فی خانوار  ملرنی شد  كه ن ا   اند 

ذااان  ذا و ححراع ویش  رق روقاع راامتی كررااد. ایاان ن اا   ماااختی، حااه اجتماااعی والاادین اخفااا می
كاقكررذان حرحارین خانوار  شراخته می ر و حهشو تر می زندهی، برجسته  شور. عرواع خكی از 

كرخم نرزناداع قا نلمتای الهای و عااملی باران ت وخات تاواع و اقتاداق خاانوار  می راناد. آخاه  قرآع 
نْلَاٍ  وَحَر  »شرخفه 

َ
خ كُمْ ح 

مَد َ
َ
كرر نَ؛ شما قا حه ]رارع  حأ ةرا ت    حه==;ششلراا، « [ رامها و پسراع مدر 

كه خداوند حا اعطان را  ع میبیا ذا امدار قراند  ارت. ایان امادار،  ذا و نرزنداع، حه انساع كرد 
هرنته شد  ارات، نشااع حه ملران اعطان نلمت« امدار»كه از مار   رذرد   ذان مرظم و مستمر 

عرواع راقایای ملراون و اجتمااعی والادین ارات. رق آخاه رخ ارن از  ن ا  مثجت قرآع حه نرزنداع حاه
ا»وق  اراراا نحاز آماد  اراات: را مْوَالٍ وَحَر 

َ
اخ كُمْ ح  مْادَرْنَا

َ
كْثَاارَ نَف  حوَأ

َ
كُمْ أ كاه باار @شاراراا، « رًاحانَ وَجَلَلْرَاا  ، 

كحاد راقر. ایان ترتحاب  ن   اموال و نرزنداع حه عرواع رو قكن اةالی نحارون اقتصاارن و انساانی تخ
عرواع  ااااانظ و  زنااااداع حااااهرذرد  اذمحاااات نر شاحتاااادا امااااوال و رااااا  نحاااارون انسااااانی  نشاااااع

  .297، ص15، ح1374رذرد  اموال ارت، نه برترن اقزشی اموال شمكاق  شحرازن،  پروقش
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عرواع مرجلای باران رالارت و پشاتحجانی والادین ملرنای  از مرظر قواخات ارالمی، نرزناداع حاه
عْ »انااد:  رق  اادخثی نرمور  اند. امااا  رااجار  شااد 

َ
جُاا   أ اانْ رَاالَارَ   الر َ نُ حسْااتَل  خوعَ لَااهُ وُلْااد  كُااخم 

مْ  ه  كه نشاع2، ص6ق، ح1447شكلحری، « ب  كاه   ،  رذرد  رلارت انساع رق راشتن نرزندانی ارات 
ترها موجااورن واحسااته، حلكااه  هر او حاشاارد. ایاان رخاادها ، نرزنااد قا نااه ذان زناادهی خاااقن رق رشااواقن

كاقكررذان  ماختی، اخلقی و قوانی رق راختاق خا  كرد. نوار  ارلمی ملرنی میعرصرن نلال حا 
هرنتاه ارات.   وق نزاخراد  رق جامله ملاةر نحز، ن    ماختی نرزنداع حه ان ماوقر توجاه قاراق 

كمک باارخل  رخاادها  كااه عماادتاً پسااراع قا نحاارون  كررنااد،  كررااد  خااانوار  تل اای می ذان راارتی 
ارن و مراقجتای اخفاا ذان عاا فی، اجتمااعی، اقتصا ذاان نلاالی رق زمحراه امروز  رختاراع نحاز ن  

ویش  رق جوامااع اراالمی، حااا ت وخاات   . نرزنااداع، حااه134-124، ص1389كررااد شنظاناات یاازرن،  می
كماک  پیوندذان خانوارهی و اخجار  ا  ذمجسات ی، حاه اراتحكا  اجتمااعی و عاا فی خاانوار  

 ترها رق رااطح خااانوار ، حلكااه رق ت وخاات انسااجا  اجتماااعی رق كررااد. ایاان ن اا   ماااختی نااه می
كلع نحز مؤثر ارت.  رطح 

 . فرزندان؛ ابزار تربیت و آزوون اخلاقی در ونظووه قرآنی و سیره نبوی3-4

كرخم، نرزنداع نه رق آموز  ان بران آزماخ  و ررج   ترها نلمتی الهی، حلكه ورحله ذان قرآع 
وْلَارُ »اند. آخه شرخفه  انساع ملرنی شد 

َ
مْوَالُكُمْ وَأ

َ
مَا أ ن َ

َ
اوَاعْلَمُوا أ جْر  عَظ 

َ
رْدَُ  أ ع َ الَلَ ع 

َ
تْرَة  وَأ ؛ و حكُمْ ن  م 

كاه امااوال و نرزناداع شاما ]ورااحاحدان كااه نازر او پاراشاای خ[ آزماا لهحد    ]شااما[ ذساترد، و خدارات 
كه اموال و نرزنداع، ابزاق آزمونی الهی بران انساع ذسترد.    بیاع میB>شانفال، « بزقگ ارت راقر 
كشف مجهولات، حلكاه باران پاروقش، رق اخرجا« نتره»مرظوق از  كه نه بران  ، آزماخ  تربیتی ارت 

 . ایااان 138، ص7، ح1374تربیااات و تلاااالی قوح انسااااع  را ااای شاااد  ارااات شمكااااق  شاااحرازن، 
كرااد و رق  رااون قشااد نضاااج  اخلقاای و تح ااأ حراادهی خداونااد ذااداخت می آزماااخ ، والاادین قا حه

، 14، ح1419اللَ،  اع حااه ذماارا  راقر شنضاا ةااوقت مون حاات، پاااراش عظحماای ناازر خداونااد براخشاا
  .365ص

كااه حاخااد حااه از مرظاار تربیتاای، نرزناادآوقن والاادین قا رق مااوقلحتی قااراق می عرواع ال ااویی  رذااد 
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كرراد. ایان مساجولحت، ظرنحت ذاان رقونای والادین قا  قنتاقن و اخلقی باران نرزناداع خاور عما  
ه شاات و مساج كاارر  و نضاااجلی  اوع ةااجر، توارااع،  كرااد  ذااا ت وخاات می پ یرن قا رق آع ولحتنلاال 

عرواع امانتی الهی، وظحفه والدین قا رق تربیت نس  ةالح و عما  حاه   . نرزنداع حه1444شةفایی، 
كه این خور آزمونی بران رارج  اخالص و  اعات آع تر می قراخت خداوند رر حن ذاا رق  كررد، 
  .365، ص14، ح1419اللَ،  برابر خدا ارت شنض 

كاار  رق رااحر   كوركاااع مشاااذد   ذان متلاادرن از تلاماا  محجاات ، نمونااهپیااامجر ا آمحز حااا 
كااه اذمحاات تربیاات عملاای ذماارا  حااا محجاات قا نشاااع می می كوركاااع حااازن  شااور  رذااد. اخشاااع حااا 
كااورک، قراجاات قا  ذااا قا باار روش خااور می كررنااد، آع می هرخااه  نشاااندند و رق ذر ااا  نماااز، حااه رلحاا  

ان از مهاروقزن، حلكاه ال اویی عملای  ترها جلاو   راع نشور. این قنتاقذا نهكررند تا مارق ن كوتا  می
عرواع نرةاتی باران  ان، نرزند قا حاه بران تربیت نرزند رق حستر محجت و ا ترا  ارت.  رحن رحر 

  .1444كرد شةفایی،  قشد اخلقی والدین و حسترن بران تربیت نس  ةالح ملرنی می
رزنداع نه امتحازن بران  نحااع و تكجار، حلكاه اماانتی رق قاراتان از رخدها  تفسحرن، اموال و ن

راون عما   مسجولحت و آزمونی بران  اعت الهی ذسترد. ذاد  ایان آزمااخ ، ذاداخت انسااع حه
هاا  برراقناد شنضا  كاه رق مساحر قرااخت خداوناد  ، 1419اللَ،  ةالح و تربیت نرزنادانی ماؤمن ارات 

هر ه 365، ص14ح هاا  می . محجت حه نرزنداع، ا تواناد ماانع عما  حاه  اأ و خحار   جحلی ارت، 
، «الولاد ثمار  ال لاب، و اناه مججراة مجملاة محزناة»ن   شد  ارت:  شور. رق قواختی از پیامجر 

كه نرزنداع، مانرد اموال، می هویی و خحرخواذی حازراقناد، م ار  توانرد انساع قا از  أ حه این ملرا 
 . حرابراین، نرزندآوقن رق 474، ص3، ح1424وند شمنرحه، اخركه حا عم  ةالح و اخماع مدیرخت ش

عرواع نرةتی ملرون و تربیتای باران تلاالی والادین و  ن ا  قرآنی و نجون، نراتر از رطح زخستی، حه
 شور. تربیت نسلی ةالح برجسته می

. احساس ارزشهندی والدین؛ بازتاب روانی فرزندآوری 4-4

 

شاراختی بار والادین  تی و اجتمااعی، تاخثحرات عمحاأ قواعذان زخسا نرزندآوقن، علو  بار جرجاه
كااه از مرظاار ملاااق  اراالمی و مطاللااات علماای قاباا  برقراای اراات. خكاای از مهم تاارین ایاان  راقر 
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كااه رق  تااخثحرات، ت وخاات  اا  اقزشاامردن، ملرااا و ذدنمراادن رق زناادهی والاادین اراات. والاادخری 
ذااااان  قشاااد، شااااكونایی و مون حت نرآخراااد تولااااد و پاااروقش نرزنااااد مشااااقكت راقنااااد، حاااا مشاااااذد 

كرراد. ایان  ترن از ملراان زنادهی قا تجرحاه می نرزندانشاع، ا سااش قرااخت رقونای و رقک عمحاأ
كااه رق مسااحر تربیاات نساا  آخرااد  شااك  می هحاارر، حااا ررااتاوقرذان علماای، اجتماااعی خااا  ا ساااش، 

اقر، حلكاه بار پاخاه ترها قخشاه رق اةاول نطارن انساانی ر شور. ایان امار ناه ذررن نرزنداع ت وخت می
هراخ  راقناد،  كه  تی انرار  حرم ذجی نحز حه آع  وةحت الهی حه ا ساع حه والدین ارتواق ارت، 

كرراااد، شاخساااته ناااا  انسااااع نحساااترد شمكااااق  شاااحرازن،  كاااه از آع  فلااات  كساااانی  ، 21، ح1374و 
  .333ص

كرخم رق آخه كاورک و ز ماات والادین، قرآع  ویش  ماارق،  حاه ان از راوق  ا  اا  حاه مرا ا  قشاد 
كرر  و می دَ حوَ وَة َ »نرماخد:  اشاق   وَال  نْسَاعَ ب  اخرَا اْ   حْ ل  ةْال 

َ
ْ سَاانًا... وَأ ا یه  ؤ  اخذُق    ین  ...؛و انسااع قا یت 

كاارر ]نسااجت هاارراعخم شاخم... و نرزناادانم قا بااراخ[ حااه پاادق و مااارقش حااه ا ساااع راافاقش  « سااته 
كحد بر نحكی ?;شا  ا ،  كه نرزند ةالح ناه حه والدین، نشاع می . این آخه رمن تخ ترها ماخاه  رذد 

شاور. نرزناد  انتماق ارت، حلكه عاملی بران ان حز  ملرون، رعا و شكرهزاقن والادین محساو  می
كرر  و حاه قشاد ملراون آع ةالح می كراد. تلجحار  تواند پیوند والدین حا خداوند قا ت وخت  كماک  ذاا 

ذاان بازقگ  حه ملران نحكی« ا سانا»حت رلالت راقر، و بر نطرن بورع این وة« وةحرا ا نساع»
 . ذمنرااحن، 333، ص21، ح1374و برجسااته رق براباار خاادمات والاادین اراات شمكاااق  شااحرازن، 

ماااا   حاااه رلحااا   :=ذاااان ماااارق ش مااا  و وراااع حاااا مشااا ت، و مااادت  مااا  و نصاااال  تمركاااز بااار قن 
كه رق قواخات ارلمی نحز بر اول محسوش كحد شاد  تر بورع ز مات اورت،  وخت ا ساع حه مارق تخ

كارم؟ نرماور: حاه  ارت. رق  دخثی از پیامجر  كسای نحكای  كه مررن پررحد: حه  ه  آمد  ارت 
مارقت. را : حاه ماارقت. راا : حاه ماارقت. و رق  هااقمحن حااق: حاه پادقت. رق قواخات رخ ارن، 

هرنتاه و  اوا  می كه ماارق پیارش قا بار روش  كارر كارر، پرراحد آخاا   ا  قا ار مررن  ا ؟ پیاامجر  ا 
 . این 334، ص21، ح1374ان شمكاق  شحرازن،  نرمور: نه  تی خک نف  او قا ججراع نكرر  

كحدات نشاع كه وا دن ارارای باران اراتحكا   تخ رذرد  اذمحت پیوند خانوارهی رق قرآع ارت 
ذان  شاااور، و متلشااای شااادع آع رق جواماااع ةااارلتی مرجااار حاااه ناحساااامانی جاملاااه محساااو  می
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  .335، ص21، ح1374هررر شمكاق  شحرازن،  اعی مانرد  رر رالمرداع میاجتم
از رون رخ ر، این آخه ا ساع قا نه حه ملران  اعت مطلأ، حلكه حاه عراواع قنتااقن از موراع 

كه از ا ساش قدقرانی نسجت حه جهد والدین، حاه ارت لل و قدقت می ویش  ماارق رق  ما ،  راند 
أوزعرای أع أشاكر نلمتاک... » . رعان 154، ص13، ح1419دقری، شور شم ورع و قراع، ناشی می

كاه  :<رق ران حلاوا اشاد شت ریجااً « و أع أعم  ةالحا ترراا  و أةالح لای نای ذقختای راال ی، زماانی 
كام  می حم   هاررر  بیاان ر شاكر نلمات، عما  ةاالح قرااخت شور و تجربیاات انجاشاته می ع   

كاه ةالل نرزنادا ع تاداو  نسا  ةاالح،  فاظ مكااق   ضااقن و ةادقه الهی، و اةلل ذقخه ارت، 
، 21، ح1419؛ نضااا  اللَ، 153، ص13، ح1419شاااور شمدقرااای،  جاقخاااه باااران والااادین محساااو  می

كاه رق محانساالی نرةاتی 25ص كاما  حاه خادا ذمارا  ارات،  هراذااع و تسالحم   . این رعا حا توحه از 
كسازن قلب نراذم می ، 1419؛ نض  اللَ، 154، ص13، ح1419كرد شمدقری،  بران ان ل  ذاتی و پا

  .25، ص21ح
كااه از امااا  ةااارق  ذمنرااحن، رق قواختاای از اباای اااط ن اا  شااد  اراات  رقحاااق  آخااه  ولار  ر 

دَ » ْ سَانًایوَح الْوَال  شانصااقخاع، « زخستی نحكو حاا آنااع ملاشرت و ذم»پررحد  و اخشاع نرمورند: « ن  ؤ 
  نحز بر ا ساع و ا ترا  =>  و ارراا ش;?; ، انلا  ش@=ش  ، نساا=B . آخات رخ رن نظحر ح ر  ش1398

كه جاخ ا  والدین قا رق نظا  تربیتی قرآع برجسته می كحد راقند   رازر. حه والدین تخ
كااه  كررااد. تح ح ااات نشاااع می شااراختی نحااز ایاان مورااو  قا تخییااد می مطاللااات قواع رذرااد 

خاحاد و ن ا  مهمای  ناداع انازاخ  میا ساش اقزشمردن والدین حا مشااذد  قشاد و مون حات نرز
 . ذمنرااحن، 1443مورااایی،  كرااد شةااارقی آذااویی و  اجی ذااا اخفااا می رق اقت اان راالمت قواع آع

ذاان قوانای  توجهی بار توانایی ا ساش اقزشمردن و شاخست ی والدین از ن ا  نرزنداع، تخثحر قاب 
شانلی و تحصاحلی نرزناداع ماؤثر  ذاان و ان حزشی نرزنداع راقر و رلمت قواع والدین رق مون حت

كااه ا ساااش   . مطاللااه رخ اارن نشاااع می1443مورااایی،  اراات شةااارقی آذااویی و  اجی رذااد 
ذاااان اجتمااااعی نرزناااداع اثااار  نف  و مهاقت  وق مسااات حم بااار اعتمارحاااه اقزشااامردن والااادین حاااه

كه خور قا اقزشمرد می می ناداع مرت ا  توانراد ایان  ا  قا حاه نرز رانراد، بهتار می ه اقر. والدخری 
كه این امار حاه مون حت كماک می كررد،  كراد شجانساوع و باراوع،  ذاان تحصاحلی و شانلی نرزناداع 
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كااه از ا ساااش اقزشاامردن حااالایی برخوقراقنااد، ملمااولًا مححطاای 2424  . عاالو  باار ایاان، والاادخری 
كااه حاه هر بااران نرزناداع نااراذم می مثجات و  ماخات ذااا   وق  حرمساات حم بار قشااد و توراله آع كرراد 

  .2417اثره اق ارت شبراوع و ذرخ ، 

 . فرزندآوری و سلاوت جسهی وادر5-4

توجهی بار رالمت جسامی  ذان زخستی و اجتماعی، آثاق مثجت قاب  نرزندآوقن انزوع بر جرجه
كه حاقراقن می و قوانی مارق راقر. مطاللات پزشكی نشاع رار  تواناد ن ا  محاانظتی رق برابار  اند 

كاااه رق ذااا اخفاا برخاای بیماقن كاااذ  خطاار احااتل حاااه راار اع تممااداع و پسااتاع،  كرااد؛ از جملاااه  ا 
 . ذمنرااحن، تح ح ااات ;B;، ص CC=;پشوذشای حااه آع اشاااق  شااد  اراات شجملاای از نوخسااردهاع، 

كااذ  خطار بیماقن جدخد بیاع می كه پدق و ماارق شادع رق رارحن مراراب، حاا  ذاان قلجای و  كرد 
  .@<ص ، CB=;ذا ذمرا  ارت شنامجو،  برخی رر اع

ذااایی الهاای  ترها نرآخراادذایی  جحلاای حلكااه موذجت از مرظاار رخراای نحااز، حاااقراقن و شااحررذی نااه
كرخم رق آخه كه رق خدمت رلمت مارق و نوزار قراق راقند. قرآع  نرماخد:  ان از روق  ح ر  می ذسترد 

دَاتُ » وْلَارَذُنَ  َ وْلَ یوَالْوَال 
َ
لْنَ أ لَ حرْر  كَاام  ؛ و ماارقاع ]حاحن   ر حد[ نرزناداع خاور قا رو راال تماا  شاخان 

كاما ، انازوع بار ==>شح ر : « رذرد  . توةحه حه تن خه نوزار حا شحر مارق آع ذم حاه مادت رو راال 
ذان تربیتی و عا فی، از نظر پزشكی نحز مفحد ارت؛ زیرا تن خه حاا شاحر ماارق موجاب ت وخات  جرجه

كااااذ  احااتل حاااه بیماقن و برخااای  >ذاااا، رخاحاات ناااو   نی، آلر نذاااان عفااو رحسااتم اخمرااای نااوزار و 
 شور. اختللات قوانی می

كااورک اشاااق  شااد  اراات. شااحررذی  رق مرااابع ن هاای نحااز حااه آثاااق شااحررذی رق راالمت مااارق و 
كورک می نه شور، حلكاه حاا ترظاحم متابولحسام حادع  ترها موجب ت وخت پیوند عا فی محاع مارق و 

ك كاذ  خطر انسررهی پ  از زاخماع، و  مک حه حازهشت وزع حه  الت  جحلی ذمرا  ارت مارق، 
كااه نحازذااان جساامی و   . از مرظاار قواع;<، ص ?B=;ش سااحری  هراناای،  شااراختی نحااز، مااارقانی 

ترن از زنادهی راشاته و  شور، ا ساش مطلاو  شاع رق روقاع حاقراقن و پ  از آع تخمحن می قوانی
كررد.توانرد نضان پر از آقام ، محجت و امرحت قا رق خانو می  ار  اخجار 
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 . تأثیر تولد فرزند بر نشاط روانی خانواده در پرتو قرآن6-4

كرااد.  هاار  ملصااو  و خرااداع  تولااد نرزنااد، شااوق و نشااا ی تاااز  رق نضااان خااانوار  اخجااار می
رازر.  ان حزر و  م و اندو  قا از آناع روق می كورک، ا ساش شارن، رروق و امحد قا رق والدین برمی

ذاان رخرای  ترها رق تجرحه زخساته والادین قابا  مشااذد  ارات، حلكاه رق آموز  ی، نهاین تحول قوان
كاار  ذمساار  ضاارت ابااراذحم  كاارخم رق توةااحف وا هرنتااه اراات. قاارآع  كحااد قااراق  حااه  نحااز مااوقر تخ

رْحَاقَ »نرماخد:  حشاقت نرزند می نْ وَقَاا  ؤ  رْحَاقَ وَم  إ  رْنَاذَا ب 
كَتْ نَجَشَ  ساتار  خو الُْ اوَ ؛ و زع اخنَضَح 

 . ایان نشااع ;Aشذور: « مخل و  مشر  رارخد. پ  وى قا حه ارحاق و از پی ارحاق حه خبور. خرد
هررخد. كه حاعث شارن و رروق والدین   از اذمحت شرحدع خجر تولد نرزند راقر 

راااازند و قواحااا   ان حاااز می ذایی زیجاااا، نضاااان خاناااه قا ملطااار و رل نرزناااداع ذمناااوع شاااكونه
هر  كه تولد نرزند اول، ا ساش  ذا نحز نشاع رار  كررد. پشوذ  تر می ر و ةمحمیت ذمسراع قا  اند 

 . انازوع ??=، ص>:<;رذد شمورون،  شارن، آقام  و قراخت قا رق زندهی زناشویی انزاخ  می
كاورک، آنااع قا حاه  كارر  و از  ریاأ حاازن حاا  بر این، وجور نرزند نحازذاان عاا فی والادین قا تاخمحن 

كوركی  كاذ  می خور حازمیروقاع    .;>;، ص :C=;رذد شحستاع،  هرراند و نشاقذان قوانی قا 
هرنتاه ارات.  رق مرابع  دخثی نحز، ن   نرزند رق اخجار نشاط و آقام  قوانی موقر توجه قراق 

كر   اه قار   اللا»نرماخرد:  رق  دخثی می پیامجر ا ش جررای، « ن و نر اة ال لابحا لجوا الولاد، نإن 
كاااه نشااااع?@@;، ل :B< ، ص;تاااا، ح  بی عرواع ماخاااه شاااارن  شااام و  رذرد  جاخ اااا  نرزناااد حاااه  ، 

 نشاط قلب ارت.
نرزنااد راشاتن موجاب ز مات و  صاه اراات و »ذایی  اوع  المث  رق نرذراا عاماه نحاز، رار 

هوخاان ن ا  نرزناد رق اخجاار نشااط، امحاد و « ذرك  نرزند ناداقر  ام راقر»و « نداشتن رو رداع
ذاان  ذان زخساته و آموز  رهی ذسترد. ایان حاوقذاان مررمای، قخشاه رق تجرحاهملرا رق زندهی خانوا
 قارتا ذسترد. شراری خانوار  نحز ذم ذان قواع رخری راقند و حا خانته

 . روابط خانوادگی پایدار در پرتو فرزندآوری7-4

ذایی از زنجحار، موجااب اتصااال و پیونااد محااع اعضااان خااانوار  اعاام از  نرزناداع ذمنااوع  ل ااه



 
 
 
 
 

 

53 

ده
نوا

 خا
ری

یدا
ر پا

ی د
هاع

اجت
ی و 

ربیت
ش ت

ی نق
وان

زخ
: با

آن
 قر

 در
ری

دآو
رزن

ف
 

هرماان و كورک رق خاانوار ،  الدین، پدقبزقگ، مارقبزقگ و حست اع رججی و نسجی ذسترد.  ضوق 
كااانوع زنادهی حازمی كاه پی  عاا فی قا حااه  انااد، حااا وقور  تاار ناقااد نرزناد بور  هررانااد و زع و شااوذرن 

ان تااااز  از محجااات و انساااجا  رق خاااانوار  شاااك   شااااع،  حااااتی ناااو خانتاااه و  ل اااه نرزناااد حاااه جمع
ذا قاباا  مشاااذد  اراات، حلكااه رق  ترها رق تجرحااه زخسااته انساااع ر. ایاان پیونااد عااا فی، نااههحاار می
هرنته ارت. آموز  كحد قراق   ذان قرآنی نحز موقر تخ

، نرزند قا عاملی بران ارتمراق نس ، اقت اا ملرون خداوند متلال رق رارتاع  ضرت زكرخا 
فْاتُ »نرماخاد:  خاور  راحن می نماخاد. آع  ضارت رق رعاان و ارتواقن خانوار  ملرنی می ن  ای خ  وَ ؤ 

ا؛ و من پا  از خو ح ً ن وَقَاج ی... وَ إجْلَلْهُ قَ    قَر  یَ م  كم... و او قایشاتن از حسات انم بخإلْمَوَال  اى  -مراا
هاارراعخپساارد -پروقرهاااق ماان كااه ر د ااه پیااامجراع   . ایاان آخااات نشاااع می@–?شماارخم: « د   رذااد 

 ذان اةلی رقخوارت نرزند بور  ارت. خانوار ، از ان حز نسجت حه آخرد  نس  و راختاق 
كر   هراذااع رانساته زنا قا پ  از شرک، از بزقگ از مرظر  دخثی نحز، پیامجر ا اند؛  ارا  ترین 

شاور شبهشاتی،  كه رجب نروپاشی خانوار ، آرحب حه نس  آخرد ، و تضلحف راختاق اجتماعی می
;=C> ص ،<CCذمحات  فاظ قواحا  خاانوارهی پاخاداق و ن ا  نرزناد رق رذرد  ا  . این ن ا ، نشاع

 ذان اخلقی و اجتماعی خانوار  ارت. ت وخت حرحاع
ترها عام  ارتمراق نسا ، حلكاه حساترن  بر اراش مطاللات علو  قرآع و  دخث، نرزندآوقن نه

هحرن قواحا  پاخاداق  شاور و رق شاك  بران قشد عاا فی، اخلقای و اجتمااعی خاانوار  محساو  می
كلحدن راقر.مح  اع اعضان خانوار  ن   

. نقش فرزندان در کاهش طلاق8-4

 

كاااذ   االق،  ضااوق نرزنااداع رق خااانوار   خكای از عواماا  مااؤثر رق پاخااداقن قواحاا  زناشااویی و 
رااوق  قو ، برخاای مفسااراع ذمنااوع مكاااق  شااحرازن و  ;>رق آخااه « ق مااة»اراات. رق تفسااحر وا   

كاااه نرزناااداع رق رل خاااانوار  اخجاااار می تهذمكااااقاع، آع قا نااااظر حاااه عاااوا فی رانسااا كرراااد؛ رق  اند 
ت»كه   الی ، @;، ح@B=;حه محجات محااع زوجاحن اشااق  راقر شمكااق  شاحرازن و ذمكااقاع، « مور 
حاااه مهرحاااانی نساااجت حاااه نرزناااداع تلجحااار شاااد  ارااات « ق ماااة» . رق تفساااحر رخ ااارن نحاااز <;<ص 
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كه نرزنداع، حا اخجار پیونادذان عاا فی،  رذرد  . این تفارحر نشاع می@:<، ص :C=;پوق،  شبهرا 
 ن   مهمی رق ت وخت حرحاع خانوار  راقند.

رق رااوق   االق نحااز، خداونااد متلااال حااا توةااحه حااه تلویااأ  االق رق ةااوقت حاااقراقن زع، باار 
كحااد ماای اذمحاات  فااظ خااانوار  حااه عْ »وقزر:  خا ر نرزنااداع تخ

َ
جَلُهُاانَ  أ

َ
ْ مَااال  أ

َ
ولَاتُ اسْ

ُ
ضَاالْنَ خوَأ

تشاااع ا ؛لَهُاانَ  َ مْ  كرراادیااو زناااع آحسااتن مد  كااه ورااع  ماا   اارُوا بَ   »< االق: ) ن اراات  تَم 
ْ
رَكُمْ یااوَأ

  . @ش لق، « دخاع خور حه مشوقت پررازحست ی مخح مَلْرُوٍ ؛ و حه شا
كحد بر قعاخت   اوق زع حااقراق ونرزناداع، نشااع رذرد  تالش باران  فاظ  این آخات، رمن تخ

ححرانی ذسترد. توةحه حه مشاوقت و قنتااق نحكاو نحاز بیاان ر قاذكاقذاان  راختاق خانوار  رق شراخ 
كاذ  تر  و جلوهحرن از نروپاشی خانوار  ارت.  اخلقی بران 

حاا راشاتن نرزناداع -ذاایی ذان زخساته نحاز مؤخاد ایان ملرارات؛ زو  از مرظر اجتماعی، تجرحه
كرترل حه-حالغ و نو  زناداع، تاا زمااع ارات لل آنااع از خا ر نر شاد  حاه راجب اختلناات ریارین اماا 

كرر  هاااا  حاااا  ال   ااالق خاااورراقن  ذاااان قوانااای ذمااارا  ارااات، اماااا  اناااد. ایااان قنتااااق، ذر راااد 
زیرا والدین حه  .ذان ححرانی زناشویی ارت هحرن رذرد  ن   حازراقند  نرزنداع رق تصمحم نشاع

كوركااااع  ااالق واقفراااد و حاااه مرظاااوق  فاااظ امرحااات ورااال مت قوانااای آراااحب ذاااان پااای  و قون 
كرتارل و الق قا حاه تلویاأ اندازناد.  نرزندانشاع رلی راقند  تی الامكاع اختلنات نای ماابین قا 
كوركااع  كاه رق بزقهساالی  كاه  الق والادین عاما  خطارن ارات  هوخاان آع ارات  نتای  تح ح ات 

كراد؛ ایان مشاكلت عجاقتراد از: رراتاوقرذان اقتصاارن اجتمااعی -مشكلت متلدرن اخجار می 
ین،رلمت قوانی رلحف،انزاخ  مشكلت زناشویی وا تمال  لق رق زندهی زناشویی آخراد  پای

  ذمحن امر رلحلی بر انزاخ  محساوش  نارخ  الق رق راال ذاان آ اازین زنادهی 1391آنها شقججی،
هسااترر  پدخااد   االق  كااه ملمااولا حااه ةااوقت تااوان ی انجااا  ماای شااور و نراتاار از آع تشاادخد  اراات 

كاااذ  ناارخ جملحاات وناارخ عااا فی، متنحاارن اراا كااه حااه شاادت از رهرهااونی ال ااون نرزناادآوقن،  ت 
  زیرا رق رال ذان احتدایی زندهی، زوجحن ذراوز تصامحم حاه 1399حاقوقن نتخثر شد  اند. شقارمی،

 راشتن نرزند نداقند.
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. فرزندآوری و تقویت روح جهعی9-4

 

هرایی و  ون جماااعرااا نرزنااادآوقن خكااای از عوامااا  حرحاااارین رق تحاااول راااجک زنااادهی ناااررن حه
هااا  حااه  لجی و  عرواع مااانلی رق مسااحر لاا ت رهرخااواذی اراات. رق نرذرااا نررهااران ماادقع، نرزنااد 

ترها مااانع قشااد نحساات،  شااور؛ امااا رق مرظومااه نكارن اراال ، نرزنااد نااه ذاان نااررن تل اای می آزارن
 رازر. حلكه حسترن بران تلالی اخلقی، اخثاق، و ت وخت قو حه جملی نراذم می

بیررااااد و  ذان خااااانوارهی می تاااادقی  خااااور قا رق محااااوق ر د ااااه د نرزنااااد، والاااادین حهحااااا تولاااا
ان از  هاااررر. ایااان تحاااول شمصاااحتی، نشاااانه ذاااان ناااررن می پ یرن جااااخ زین مرحت مساااؤولحت

خورشاكونایی نارر رق مساحر قشااد اخلقای و اجتمااعی ارات؛ زیاارا نارر از ماداق خورمحاوقن خاااق  
ها   راقر. برمی شد  و رق مسحر تربیت نس  ةالح 

كرخم خطا  حه مؤمرااع می  خا»نرماخاد:  خداوند متلال رق قرآع 
َ
ا   یا أ

نْفُسَاكُمْ یهَاا الَ 
َ
نَ آمَرُاوا قُاوا أ

ذْل  
َ
كه ا...« كُمْ نَاقًا حوَأ كسانی  كرخا ماع آوقر خاى  كسانتاع قا ...  فظ    .@د شتحرخم: حد، خورتاع و 

كااه مؤمراااع اناازوع باا همراذاای اذاا  خانااه تفسااحر ایاان آخااه بیااان ر آع اراات  ر اةاالل خااوخ ، حاخااد از 
كررد؛ زیرا نساجت حاه زع و نرزناد مساؤول ، <>، ح@B=;اند شمكااق  شاحرازن و ذمكااقاع،  جلوهحرن 

ان از حلوا اجتماعی و اخلقی نرر رق  اق و   پ یرن، خور نشانه  . این مسؤولحت::=–CC>ص 
 خانوار  ارت.

راااز قشااد  عجااارت و قشااد ملرااون نحساات، حلكااه زمحره ترها مااانع از مرظاار تربیتاای نحااز، نرزنااد نااه
قوزن رق تربیاات نساا  ةااالح، خااور عجااارتی عظااحم اراات.  هااررر. تاالش شااجانه والان والاادین می

كاار    راع نضااُ  اسعمااال  أ مزُذااا»نرماخرااد:  می كااه قرااول ا
َ
؛ برتاارین اعمااال، رشااواقترین «أ

رذرد    . ایاان  اادخث، نشاااع?<، ص >B=;؛ شااحخ بهااایی، ;<;تااا، ص  آنهاراات شزممشاارن، بی
عرواع عملای رشاواق ذمارا  حاا رقررارذان خااص خاور اماا پرنضاحلت  اقزش والان تربیت نرزناد حاه

 ارت.

کداونی۴۴-4  . فرزندآوری و تقویت روحیه عفت و پا

ازرواح و تشااكح  خااانوار ، ن طااه آ اااز تلهااد اخلقاای و رخراای بااران زع و ماارر اراات. راشااتن 
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كراد و  ضاوق نرزناداع  قند  از انحرانات اخلقای و اجتمااعی عما  میذمسر، ذمنوع عاملی حازرا
رق خاانوار ، مسااؤولحت والادین قا رق زمحرااه تربیات، ال ورااازن و قعاخات اةااول اخلقای رو رااداع 

رازر. والدین بران ذداخت نرزنداع حه مسحر عفا ، احتدا خور قا ملاز  حاه قعاخات عفات،  حاا و  می
 رانكاه اماروز  خكای از عواما  .ان از قنتااق والادین ارات ا نرزناد، آخراهرانراد؛ زیار كرامت انساانی می

مهم رررن قواح  زناشاویی و اخاتل  وجادایی، عاد  پایجرادن زع وشاوذر حاه قواحا  زناشاویی و 
 هاذاً راشتن قواح  نرازناشویی ارت.

كراماات والاادین قا می از مرظاار قرآناای، نمونااه ع تولااد تااواع رق رارااتا ان از تااخثحر نرزنااد باار  فااظ 
كرر. خداوند متلاال رق آخاه  ضرت عحسی  امُ خوَ : »نرماخاد عماراع می ان از راوق  آل مشاذد   كَل  

اشَ ن   ح   یالرَ  اال  نَ الصَ  ههاواق  ]حاه اعجااز[ و رق محالْمَهْد  وَكَهْلً وَم  [ حاا مارر   انساالی ]حاه و ایحنَ؛ و رق 
هفاتن  ضارت عحسای  . ایان را@<آل عماراع، « )سات اع اراتخد و از شاخهو رمن می رق  من 
كی اخشااع باور، حلكاه از ماارق اخشااع،  ضارت مارخم  ترها نشانه ههواق ، نه ، قناع ان بر نجوت و پا

كارر شمكااق  شاحرازن و ذمكااقاع،  اتها  نمور و حه نوعی حا اعجاز الهای، عفات و  هااقت او قا اثجاات 
;=B@ص>، ح ،@=C:رذرد  ن ا  نرزناد  قلاه، نشااع . ایان وا::<;آحارن و نظرپوق،  ؛ حا ری نوش

كرامت والدین رق برابر جامله ارت.  رق  فظ شخع و 
رذد. آناع بران  از مرظر تربیتی نحز، نرزندآوقن والدین قا حه مسحر خوررازن اخلقی روق می

كادامری  هرنتاه و ال اون عملای عفاا  و پا هزیرند از قنتاقذاان ناپسارد ناةاله  تربیت نس  ةالح، نا
ذااان  شااور، حلكااه حااه ت وخاات حرحاع ترها موجااب قشااد ملرااون والاادین می خرااد، نااهحاشاارد. ایاان نرآ

كمک می  كرد. اخلقی جامله نحز 

. فرزندآوری و رشد عواطف پدر و وادری۴۴-4

 

كاه رق پای ازرواح رق رل زع و مارر شاك  می هحارر، حاا تولاد نرزناد  ا ساش محجت و واحسات ی 
ترها رق قواحا  زوجاحن، حلكاه رق رااختاق  عا فی، نهكرد. این تحول  تلمحأ خانته و تسرن پیدا می

كه می نرماخد:  كرخم  مَةً »كلی خانوار  اثره اق ارت.رق تفسحر این آخه ن قرآع  ن ذُقخترا اُمَةً مُسال  وَم 
واز نس  ما امتی نرمانجرراق خوخ   پدخاد آوق؛ آماد  ارات: ایان آخاه رعاان  ضارت اباراذحم و « لَکَ 
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لشاع و نشانه علقاه ومحجات آع رو حاه نرزندانشااع ارات. شانصااقخاع، ارماعح  رقحاق  ذقخه و نس
ً  وَقَْ مَاةً »راوق  قو  حاا تلاابیر ;> . ذمنرحن  آخاه شارخفه 1398 حاه ایان قاحطاه عاا فی اشااق   «مَاوَرَ 
ت»راقر؛  كه نرزنداع رق رل « ق مت»ناظر حه محجت محاع زوجحن و « مور  ناظر حه عوا فی ارت 

هسترش وتداو  نسا   .رردك خانوار  اخجار می ةا ب تفسحر المحزاع این مورت و مت قا عام  
كرراد و  كاو كتر ق ام مای  حشارمی راناد وملت اد ارات: والادین حاا مشااذد  رالف وعجاز نرزناداع 
كراد، لا ا آع   وع می بیرردكاه  فا  ةنحرشااع نمای تواناد  اواج  راروقن زنادهی خاور قا تاخمحن 

كرد حاه اخركاه رق  فاظ و رارات و تن خاه، لجااش، مرازل وتربیات او  محجت ومورت واراقشاع می 
كلاای مر طااع ماای شااد وذرهااز نااو  حشاار روا  نماای آوقر.  هاار ایاان ق ماات نجااور نساا  حااه  حكوشاارد وا

  .166، ص16ق، ح1417ش جا جایی، 
هاااا  موجاااب جاع نرزناااداع حاااه پ یرن  نشاااانی، اخثااااق و انااازاخ  قو حاااه مساااؤولحت  وق ناخورآ

هاا  خواراتهشوند. والدین، رق  والدین می ذا و نحازذاان  مسحر تربیات و تاخمحن نحازذاان نرزناداع، 
ان از قشاد عاا فی، حلاوا  كرراد. ایان قنتااق، نشاانه شمصی خور قا ندان شارن و آراخ  آناع می

قوانااای و تلاااالی اخلقااای والااادین ارااات؛ زیااارا آنااااع از ماااداق خورمحاااوقن خااااق  شاااد  و رق مساااحر 
ها  برمی  راقند. رهرخواذی 

ترها محااااع والااادین و نرزناااداع، حلكاااه باااین  ذاااان پرجملحااات، قواحااا  عاااا فی ناااه  رق خانوار
هسااترش ذحجانااات مثجاات، ابااراز  خااواذراع و باارارقاع نحااز شااكونا می شااور. ایاان تلاااملت رااجب 

هررر.  رحن نضایی، حسترن مرارب بران قشد  عوا ف، و اخجار ذمجست ی بیشتر خانوارهی می
 رازر. نوارهی نراذم میخا اجتماعی، ذمدلی و انسجا  رقوع

ذان راالمت قواناای و  شااراختی، قشااد عوا ااف پاادق و مااارقن، خكاای از شاااخک از مرظاار قواع
شااور. نرزناادآوقن، حااا اخجااار ملرااا و ذااد  رق زناادهی مشااترک، حااه  قراااخت زناشااویی محسااو  می

كاذ  تر  كمک می ت وخت پیوندذان عا فی و   كرد. ذان زناشویی 

زق و روزی. فرزندآوری و افزایش ر۴2-4

 

ذا و  عرواع عااملی باران انازاخ  ذزخراه خكی از حاوقذاان قایا  رق جواماع مادقع، تل ای نرزناد حاه
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كااه قخشاه رق ن رشاای مارن محادورخت هراخاناه حااه زنادهی خااانوارهی راقر. رق  ذان اقتصااارن ارات 
هشااخ ترها مانلی باران قزق، حلكاه واراطه ذان ارلمی، نرزند قا نه م اب ، آموز    قوزن ان باران 

 كررد. الهی و بركت رق زندهی ملرنی می
كرخم رق آخه زْوَاجًاا وَجَلَاَ  لَكُامْ »نرماخد:  ان از روق  نح  می قرآع 

َ
اكُمْ أ نْفُس 

َ
نْ أ وَالُلَ جَلََ  لَكُمْ م 

ا كُامْ حَر  زْوَاج 
َ
انْ أ انَ الط َ حم  ...؛ و خادا باراى شااما از خورتااع ذمساحنَ وََ فَاادًَ  وَقَزَقَكُامْ م  رانی قااراق جَااات 

كحرار، و از ذمسرانتاع براى شما پسراع و نوارهانی نهار و از   د حز  حاه شاما قوزى حمشاحزذااى پاا
كرر  و قزق  عرواع نلمت  . این آخه، ذمسراع، نرزنداع و نوارهاع قا حه>Aشنح ،  ذان الهی ملرنی 

كحز  قا ذماارا  حااا آع ذااان مااارن و ملرااون  رق ایاان آخااه، حااه ذمااه قزق«  حجااات»رانااد. وا    ذااا می پااا
كااه زناادهی قا  لاام خوشااجمتی می ، 11، ح1374حمشااد شمكاااق  شااحرازن و ذمكاااقاع،  اشاااق  راقر 

ویش  نرزناداع و نوارهااع، رلالات راقر  حه ملران اعاواع و خادمت زاقاع، حاه«  فد » . وا   346ص
، 1394ایی، كرراد ش جا جا ذاا قا بارآوقر  می كه حاا رارعت رق خادمت والادین ذساترد و نحازذاان آع

كااه   . ایاان پیونااد محاااع نرزناادآوقن و قزق، نشاااع297، ص12ح رذرد  ن ااا  تو حاادن قاارآع اراات 
، 13، ح1419اللَ،  راناااد شنضااا  ذااان الهااای قا رق قارااتان تلااااوع و ذمجسااات ی اجتماااعی می نلمت
  .262ص

كَثُرَ الر   »اند:  نرمور  از مرظر قوایی، اما  علی  حالُ  كَثُرَ الْل  ما 
، 1417الحدخاد،  شابن ابی« زْقُ وَكُل َ

كه انزاخ  تلدار ناع337، ص18ح خوقذا حا انزاخ  قزق و بركت ذمرا  ارات. ایان   ، حه این ملرا 
هشاخ  اقتصارن و ملرون ملرنی  رخدها ، برخل  تصوق مارن هراخانه، نرزندآوقن قا عاملی بران 

كاه نرزنا می كحاد شاد  ارات  داع و نوارهااع، عالو  بار امتادار كرد. ذمنرحن، رق تفسحر این آخاه، تخ
كااه از  ریااأ آع،  وجااورن والاادین، حسااترن بااران تلاااوع و مشاااقكت رق جاملااه نااراذم می كررااد 

كفر حه این 298، ص12، ح1394شور ش جا جایی،  ذا تخمحن می رلارت رنحون و اخرون انساع  . 
راای رق براباار ایاان ذااا حااه  حاار خاادا، حااه ملرااان ناراا ذااا، از  ریااأ شاارک و نسااجت رارع آع نلمت

  .532، ص4، ح1424مواذب الهی ارت شمنرحه، 
كااق  از مرظر نرذر ی و اجتماعی، خانوار  ذان پرجملحات رق جواماع رارتی حاا قو حاه تلااوع، 
كه خور زمحره جملی و  ماخت مت اب  شراخته می كااذ   شوند  رااز انازاخ  مراابع اقتصاارن و 
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كررد  نحسااترد، حلكااه رق آخرااد   ترها مصاار  نااه نشاااقذان مااالی اراات. نرزنااداع رق ایاان راااختاق،
ذان  كررااد. ایاان رخاادها  حااا خانتااه عرواع تولحدكرراادهاع و  امحاااع خااانوار  و جاملااه عماا  می حااه

كاااه نشاااع می جامله توانرااد از  ریاااأ  ذاااان پرجملحاات می رذااد خانوار  شااراختی ذمسااو اراات 
 حرد.ذان خانوارهی، حه انسجا  اقتصارن و اجتماعی ررت خا ذمكاقن

 «باقیات صالحات»عنوان  . فرزند صالح به۴3-4
آخد؛  شماق می حه« حاقحات ةالحات»ذان ارلمی، نرزند ةالح خكی از مصاریأ قوشن  رق آموز 

كه پ  از مرگ انساع نحز حااقی ماناد  و موجاب ثاوا  جااقن می شاور. خداوناد  خلری اعمال نحكی 
كرخم می نْ حارَاةُ الْحَ خجَرُوعَ ز  الْمَالُ وَالْ »نرماخد:  متلال رق قرآع  حَاتُ خَ حاا وَالْجَاق  حا   الادُ  اال  رْادَ حااتُ الصَ  ر  ع 

ااكَ ثَوَاحًااا وَخَ  مَاالً حااقَح  
َ
هاااى ماناادهاق از نظاار پاااراش ناازر حكحرااد، و نخاحوق زناادهی رنیاامااال و پسااراع ز« ر  أ

عرواع  نااد حااه .رق ایاان آخااه، مااال و نرز@<شكهااف: « ز[ بهتاار ارااتحااد ]نحااپروقرهاااقت بهتاار و از نظاار ام
هحرناد، حاه راارماخه ذاان رنحاون ملرناای شاد  زخرت هاار رق مساحر الهای قااراق  ان باران آخاارت  اند؛ اماا ا

 شوند. تجدی  می
كاااه رق آخاااات قااارآع،  تربیااات نرزناااد ةاااالح، ثاااوابی جااااقن باااران والااادین خواذاااد راشااات؛  راع

ا»رعاذان نرزنداع باران آمارزش والادین آماد  ارات:  ارْ ل  رَاا اْ ف  ادَ وَل   یقَحَ  ر   نوَال  لْمُاؤْم  ُ اوُ  خوَْ  یانَ حوَل 
سَاُ   كه  سا  برپا مای «الْح  . شاور، بار مان و پادق و ماارق  و بار مؤمرااع بجمشااى پروقرهاقا، قوزى 

رْ ل   .»;<ابراذحم: ) دَ  یقَ    اْ ف  وَال  مَنْ رَخََ  بَ  نوَل  رًا؛ یت  یوَل  پروقرهاقا، بار مان و پادق و ماارق  و ذار  مُؤْم 
كاه ر كااه حاا اخمااع حااه B>شناوح: « دخاام رقآخق راراماؤمری  كا     پروقرهااقا بارمن وبرپاادق وماارق  و ذار 

ذا و ارااتمراق آثاااق  رذرد  پیونااد ملرااون محاااع نساا  خانااه ماان رق آخااد بااجم . ایاان رعاذااا، نشاااع
 تربیتی والدین رق زندهی اخرون ارت.

كااه ذااخوَْ  لَا یاا»رق تفسااحر آخااه  « رذااد چ مااال و نرزناادى رااور نماایحرْفَااعُ مَااال  وَلَا حَرُااوعَ؛ قوزى 
كرر BBشلراا، ) كاه رق قا  خادا ةار  شاد ، رق   . مفسراع تصریح  كه ترها نرزند ةالح و ماالی  اند 

هاا اقن باار   . ایاان ن ااا ، ملحاااق اقزش?><، ص:B=;الاادین قازن،  آع قوز رااورمرد خواذااد بااور شزین
 كرد. ذا تلحین می هحرن الهی آع ذان رنحون قا بر اراش جهت راقایی

كاه می از مرظر  دخثی نحاز، اماا  علای  ْ اوَى؛ رق حاخَ »نرماخاد: رق تفساحر آخاه شارخفه  ار  التَ  رَ الازَ 
نرزناد ةاالح، بهتارین زار و توشاه آخارت    CA;شح ار : « زهااقى اراتحن توشاه، پرذی ت، بهتارح  

زش و قنلات آخد؛ زیرا ذم حا اعمال خور و ذم حا رعان خحارش، راجب آمار شماق می بران والدین حه



 
 
 
 
 

 

دو فصلناوه 
ش تفسیری زن و خانواده/

پژوه
 

سال
 

اول
 /

شهاره
 1/ 

پاییز و زوستان 
۴4۴4

 

  

64 

  .==، ص1389هررر شنظانت یزرن،  والدین می

 فرزندی؛ عاول تزلزل خانواده از ونظر قرآنی و اجتهاعی فقدان فرزند و تک.5
كااه از نلماات نرزنااد محرو  رق خانوار  انااد خااا ترهااا خااک نرزنااد راقنااد، پیاماادذان قواناای،  ذااایی 

ترها بااار والااادین، حلكاااه بااار  ناااهشاااور. ایااان پیامااادذا  اجتمااااعی و خاااانوارهی متلااادرن مشااااذد  می
توانرااد حرحاااع خااانوار  قا ر اااق تزلاازل  شمصااحت و قشااد نرزنااد نحااز تخثحره اقنااد و رق حلردماادت می

 رازند.

 . نقش فرزند در تقویت انس زناشویی و کاهش احساس تنهایی ۴-5
كلحاادن رق ت وخاات  شااراختی حااه ذااان اراالمی و مطاللااات قواع نرزنااداع رق آموز  عرواع عاااملی 

كاااذ  ا ساااش ترهااایی رق زناادهی خااانوارهی شااراخته می شااوند. نجااور  اناا  و الفاات زناشااویی و 
ه شات راال نرزند، حه كارر  و نشااط زنادهی  ذا از ازرواح، می ویش  پ  از  تواناد خالأ عاا فی اخجاار 

كاذ  رذد. خانه كاورک، حه مشترک قا  تادقی  حاه نضاایی رارر و  ان حادوع ةادان خراد  و حاازن 
نرزند، جدایی نرزند حه رلح  تحصح ، اشتنال  ذان تک شور.  تی رق خانوار  می قوح تجدی  بی

 كرد. خا ازرواح، والدین قا حا ا ساش ترهایی و  م  رحت مواجه می
كااااذ  ترهااایی و ت وخااات پیونااادذان  از مرظاار قرآنااای، نرزنااداع حاااه عرواع نلمتااای الهاای باااران 

نْاتَ خَ  یقَ    لَا تَاَ قْن  »وق  انجحااا، رق را اند. رعان  ضرت زكرخا  خانوارهی ملرنی شد 
َ
رُ حانَارْرًا وَأ

ث   رذرد  نحاااز   ، نشاااعBCشانجحاااا، « ن اقث برناادهاعینَ؛ پروقرهاااقا، ماارا ترهااا م اا اق و تااو بهتاارحالْااوَاق 
كاه رق رارحن  نطرن انساع حه راشتن نرزند بران قذایی از ترهایی و تداو  نسا  ارات. ایان رعاا، 

ترها بیااان ر خواراات شمصاای بااران نرزنااد، حلكااه آقزون تااداو   شااد ، نااهپیاارن و حااا خشااو  بیاااع 
رْكُمْ خوَ » . ذمنرااحن، آخاه 261، ص15، ح1419اللَ،  قراالت و ةالل از  ریااأ نسا  اراات شنضا  مْااد 

مْوَالٍ وَحَر  
َ
كردخنَ؛ و شما قا حه اموال و پسراع، حح خ عرواع خااقن الهای رق    نرزنداع قا حه>;شنوح، « اقى 

كماک می ال ملرنی میكراق امو كه حه ت وخت تواع و انساجا  خاانوار   ویش   كرراد. ایان آخاه، حاه كرد 
كحد راقر و  هشاخ  اقتصارن و انسانی تخ رق زمحره ارتنفاق و حازهشت حه خدا، بر ن   نرزنداع رق 

ترها حه رلارت اخرون، حلكه حه بهجور زندهی رنحاون نحاز مرجار  رذد اخماع و ارتنفاق نه نشاع می
  .261، ص15، ح1419اللَ،  شور شنض  یم

شااراختی،  ضااوق نرزنااداع رق خااانوار ، حااا اخجااار  اا  ذدنمراادن و مسااجولحت  از مرظاار قواع
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كمک می كرد. نرزنداع، حا نراذم آوقرع نضاایی  مشترک، حه ت وخت پیوند عا فی محاع ذمسراع 
كررد. ایان  قا ت وخت می بران تلاملت عا فی و ذمكاقن والدین رق تربیت، ان  و الفت زناشویی

كاه خاانوار  حاه ن   حه شاور، از  عرواع ذساته اةالی جاملاه شاراخته می ویش  رق جوامع ارالمی، 
كاااذ   نرزنااد می اذمحاات حساازایی برخااوقراق اراات. ن ااداع نرزنااد خااا جاادایی تک توانااد مرجاار حااه 

كحفحات زنادهی كاه ایان امار بار  زناشاویی تاخثحر  تلاملت عا فی و اخجار    انزوا رق والادین شاور، 
 ه اقر. مرفی می

 . تأثیر فرزندآوری بر کاهش نرخ طلاق2-5
نجااور نرزنااد خكاای از عواماا  مااؤثر رق اناازاخ  ناارخ  االق اراات. رااررن قواحاا  زناشااویی، نجااور 

توانااد حااه  ان  ااوع نرزنااد، می ان حااز  بااران ارامااه زناادهی مشااترک، و عااد  وجااور عاماا  حازراقنااد 
 نروپاشی خانوار  مرجر شور.

ان ملكاوش محااع تلادار نرزناداع  جأ آماق قرمی مرتشرشد  تور  خجرهزاقن اخسرا، قاحطه 
 و نرخ  لق وجور راقر:

 درصد طلاق تعداد فرزند
 A۶@ حدوع نرزند
 ۶>> خک نرزند
 C۶ رو نرزند

 ۶= ره نرزند و بیشتر
كااه نرزناادآوقن، ن اا  مهماای رق پاخااداقن قواحاا  زناشااویی و ایاان آماااق نشاااع می كاااذ   رذااد 
 . رق https://www.isna.ir/news/1401031711844/%DB%B6%DB%B7ا تمال  لق راقر ش

تح حأ رخ رن آمد  ارت: حه رنجاال را وط نارخ حااقوقن حاه عراواع خكای از علا  تضالحف رااختاق 
هسساات قواحا  زوجحرای و  الق ذااان  قواحا  عاا فی رق نهاار خاانوار  و بااروز پدخاد  ذاایی مانراد 

كه رق را كشاوق شااذد شاحو  بیشاتر آع ذساتحم، نراوانای آمااقن  الق ذاان عا فی  لحاع اخحار رق 
كرر  ارت. شقارمی،   1399قانونی وقرمی نحز انزاخ  محسوری پیدا 

 گیری  نتیجه
كرر: ذان این پشوذ ، می بر اراش خانته  تواع نتای  زیر قا ارترتاح 

كارخم ازرواح قا عملای م ادش و مجااقک می .1 كاه ناه قرآع  عرواع حساترن باران  ا حاهتره راناد 
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كماک  نرزندآوقن و تداو  نس  اذمحت راقر، حلكه حه پوخایی اجتماعی و تحكحم رااختاق خاانوار  
هااای زاخاااایی، نشااااع می كحاااد آخاااات قرآنااای بااار انتماااا  ذمسااارن حاااا ویش رذرد  اقزش والان  كراااد. تخ

 نرزندآوقن رق نظا  اقزشی ارل  ارت.
كحااد باار تشااكح  خااانوار ، ن .2 رزناادآوقن قا عاااملی بااران تكاماا  خااانوار  و اراال  راامن تخ

كرد. رعان انجحا بران راشتن نرزناد ةاالح و آخاات متلادر قارآع رق  ذا قلمدار می پیوند محاع نس 
نهی از قت  نرزند ش ه رق مر له جرحری و  ه پ  از تولد ، بر اذمحت  فظ و  رارات از نرزناداع 

 و تروی  نرزندآوقن رلالت راقر.
خانوار ، آثااق مثجات متلادرن رق احلاار ماارن و ملراون حاه رنجاال راقر  ضوق نرزند رق  .3

كالع اقتصاارن و اجتمااعی اثرها اق ارات. ایان  كه نراتر از رطح خانوار ، بر جامله و راختاقذان 
ماااداقن، اخثااااق، ةاااجر،  نف ، عا فاااه، اخلق آثااااق شاااام  ت وخااات ا سااااش اقزشااامردن، اعتمارحاااه

هساااترش قواحااا  خ وخشااااوندن، اخجاااار نشااااط و امحاااد، و اقت اااان رااالمت شاااكونایی اقتصاااارن، 
 ویش  بران مارق  و قراخت از زندهی ارت. جسمانی و قوانی شحه

كاااذ  ناارخ حاااقوقن، تجلااات مرفاای ججراع رحاراات .4 كرتاارل موالحااد و  ناپاا یرن باار  ذان 
ند ذان حدوع نرز ذان قوانی و اجتماعی بران زو  خانوار  و جامله حه ذمرا  راقر، از جمله آرحب

نرزنااد، نشاااقذان عااا فی باار والاادین، و تضاالحف انسااجا  اجتماااعی رق رااطح ملاای. شااواذد  خااا تک
كاذ  نرخ حاقوقن و انزاخ  نرخ  لق شعا فی و قانونی  ارات.  نشاع رذرد  قاحطه ملراراق بین 
مرظوق  فااظ راالمت قوانااای  قو، اراال   االق قا اماارن مرفااوق رانسااته و باار پرذحااز از آع حااه از ایاان
كحد راقر.نرزن  داع تخ

ذان جملحتاای و ت وخاات نرذرااا نرزناادآوقن رق  ذا باار رااروقت حااازن رن رق رحاراات ایاان خانتااه
كحد می قارتان اقزش  كررد. ذان ارلمی و تحكحم حرحاع خانوار  تخ

  



 
 
 
 
 

 

63 

ده
نوا

 خا
ری

یدا
ر پا

ی د
هاع

اجت
ی و 

ربیت
ش ت

ی نق
وان

زخ
: با

آن
 قر

 در
ری

دآو
رزن

ف
 

 ونابع
كرخم* تهاراع: راق  –ق . ترجمه قارآع شنولاروناد 1415شترجمه: نولاروند محمد مهدى. ش قرآع 

 خ وملاق  ارلمی ،  اپ اول.یشرنتر مطاللات تاق مخال رآع الكر
اللَ مرعشاای  قاام: مكتجااة آخااتالجل ااه،  شاارح نه  تااا . الحدخااد، عجدالحمحااد. شبی اباان ابی .1

 نجفی.
 . تفسااحر كحم، ویااراخ :  محااد ا ماادن جلفااایی؛ رااحدعلی 1398انصاااقخاع،  سااحن. ش .2

  ضرفرن؛ محمدجوار ةابرخاع، قم: راقاللرناع
، قاام: رنتاار راناا  خااانوار  و جملحاات . 1398و جملاای از نوخسااردهاع. شآخاات اللهاای، زذاارا  .3

 نشر ملاق .
 . م اخسه اذمحت نرزنادآوقن رق قارآع ::<;آحارن، قخحانه، و نظرپوق،  امد. ش حا ری نوش .4

 .، تهراعپشوذی شراری خانوار  و جشرواق  خانوار  كر ر  ملی آرحبو عهدین، 
، قااام: نوار  حاااا ن ااااذی حاااه مراااابع ارااالمیشرارااای خاااا جامله  .:C=;حساااتاع،  ساااحن. ش .5

 پشوذش ا   وز  و رانش ا .
 ، قم: نسحم  حات.تفسحر خک جلدن مجحن  .:C=;پوق، ابوالفض . ش بهرا  .6
 ال دش. ، قم:  ریأخانوار  رق قرآع  .;@=;بهشتی، ا مد. ش .7
 . پیشاااحره =C=;جماااالی، محماااد، ذوالف اق لاااب، مصاااطفی، و ذاشااامی، راااحدا مد. ش .8

كرترل جملحت،تاقخمی برنا  .;C;–;@; ، :>ش@، تاقیخ پزشكی مه جهانی 
كااذ  جملحات رارحه  .?B=; سحری  هرانی، رحدمحمد سحن. ش .9 ان  قراله نكا حه؛ 

 ، قم: انتشاقات نوق.رهم حن بر پیكر مسلمحن
 .قم: نشر ذاجر .جاخ ا  زناع رق قرآع و عهدین  .CA=;ةفت، نا مه. ش خالأ .14
كارخم و   .@C=;جمالی،  سن. ش رذ اع ر  .11 نرزنادآوقن و انازاخ  جملحات از رخادها  قارآع 
 .:C ، ;>A–;A>ش A، ان ران  قاذجررن قشته مطاللات بینبیت.  اذ 

 4 .  ااالق وتاااخثحر آع بااار نرزناااداع. قشاااد آماااوزش پااای  رحساااتانی،1391قججااای، نا ماااه ش .12
 .36-35 14ش

 ه.، قم: راقالكتب الارلمحأراش الجل ه تا . زممشرن، محمور بن عمر. شبی .13
شمصاااحح و  ذان قرآنااای پررااا  و پاراااخ  .:B=;حكااار. ش الااادین قازن، محماااد بااان ابی زین .14



 
 
 
 
 

 

دو فصلناوه 
ش تفسیری زن و خانواده/

پژوه
 

سال
 

اول
 /

شهاره
 1/ 

پاییز و زوستان 
۴4۴4

 

  

64 

كرمانی . قم: نوقهستر.  مترجم: محمدقرا  حاثی 
، تهراع: رانشا ا  پشوذی رق شراخت واقلحت و عوام  آع  لق  .@A=;راقوخانی، حاقر. ش .15
 تهراع.
 .تهراع: انتشاقات نراذانی ،مفتال الفلل نی عم  الحو  و اللحله  .>B=;شحخ بهایی، ش .16
  برقراای احلااار محاازاع اقزشاامردن 1443ةااارقی آذااویی، جااوار؛  اااجی مورااایی، محرااا. ش .17

 .96-91 ،2ش 2ورلمت قواع والدین بر قون آخرد  شنلی نرزنداع. رلمت قواع رق مدقره
كااخكی،  لمرراا. ش .18 كارخم و   .<C=;ةاارقحاع  كاقكررذاان انازاخ  جملحات از مرظار قارآع 
كرخم. شپاخاع تقواخا كاقشراری اقشد . رانش ا  علو  و ملاق  قرآع   نامه 

شمتااارجم: محمااادحاقر  المحااازاع نااای تفساااحر ال ااارآع  .AB=; جا جاااایی، محمد ساااحن. ش .19
 مورون . قم: رنتر انتشاقات ارلمی.

ر ال رآع، قام: رنتار انتشااقات حزاع نی تفسحق . الم1417ن. شحد محمد  سحی ری جا جا .24
 ه قم،  اپ پرجم.حن  وز  علمحمدقرى  ارلمی جامله

شمتاارجم: ابااراذحم محرحاااقرن . قاام: مكاااق  الاخاالق  تااا .  جرراای،  ساان باان نضاا . شبی .21
 .راقالكتب الارلمحه

كجااااااارن، قاراااااااحه. ش علی .22 ، بهااااااااق و C:;، توشاااااااه ق  . اذمحااااااات و آثااااااااق نرزنااااااادآوقن، CA=;ا
 212-245تاحستاع.
 . بیروت: 21من و ی ال رآع شجلد  .ق. . تفسحر  1419اللَ، رحد محمد  سحن. ش نض  .23

 راق الملك للطجاعة و الرشر.
كاذ  نارخ نرزنادآوقن حاا انازاخ  نارخ  الق رق 1399قارمی، ةالح. ش .24  . حازخوانی قاحطه 

 92-79، 124ایراع. ق  توشه، 
ة ، تهااراع: اراالمحه،  اااپ: حا راالم -شط  یق . الكااان1447ل ااو . شخراای، محمااد باان حكل .25
  هاق . 
 . تهاااراع: راق 13ذااا.ق. . ماان ذااادى ال اارآع شجلااد  1419د محمااد ت ااای. شمدقراای، رااح .26

 محجی الحسحن.
شمتارجم: پرویاز آتااحكی . مشاهد: آراتاع  تفساحر ذاداخت  .AB=;مدقری، محمادت ی. ش .27

 قدش قرون.
 .، قم: رنتر نشر ملاق اخلق رق خانوار   .;C=;مظاذرن،  سحن. ش .28



 
 
 
 
 

 

65 

ده
نوا

 خا
ری

یدا
ر پا

ی د
هاع

اجت
ی و 

ربیت
ش ت

ی نق
وان

زخ
: با

آن
 قر

 در
ری

دآو
رزن

ف
 

 ة.ح . تهراع: راق الكتب ا رلم5شجلد  ق. . تفسحر الكاشف 1424منرحه، محمد جوار. ش .29
تهاراع: راقالكتاب تفساحر نموناه.   .@B=;ش مكااق  شاحرازن، ناةار و جملای از نوخساردهاع، .34

 الارلمحه.
  . تهراع: راق الكتب ا رلمحة.21ش . تفسحر نمونه شجلد  1374مكاق  شحرازن، ناةر. ش .31
قام: نشار  .نرزنادآوقن ذاایی پیراماوع ؛ واقلحت=مثجات  .::<;موراون، رحد ساحن. ش .32

 ذحخت امروز.
تهراع: شوقان نرذر ی  .ن اذی نو حه رلمت حاقوقن  .=C=;نامجو، حتول و ذمكاقاع، ش .33

 اجتماعی زناع و خانوار .
 ، تهراع: انتشاقات  دخث قا  عشأ.مارقانه  .BC=;نظانت یزرن، محمدجوار. ش .34
 راقالهجر . تا . ترجمه و شرح: رشتی، محمد. قم: نشر الجل ه. شبی نه  .35

 منابع انگلیسی
1.  Johnson E. & Brown M. Parental self-worth and its impact on children”s future 

success. Family Relations.2020. https://onhinelibrary. Wiley.com/journal15455300 
2. Brown T. & Harris P. The influence of parental mental health on child 

development. American Journal of Psychiatry. Retivieved from American Journal of 
psychiatry. 2017jhltpsill ajp. Psychiatryonline  

 منابع اینترنتی
 https://www.isna.ir خجرهزاقن اخسرا،  .1
 خجرهازاقن حساح ،ذان ارالمی و قرآنای،  آموز   . نرزندآوقن از مرظر<:<;ةفایی، زذر . ش .2

https://basijnews.ir/fa/news/9691027 
 رامانه آموزشای اخماانوق، . . رروقت نرزندآوقن رق قرآع و قواخات::<;تراشحوع، محمد. ش .3

https://imanoor.com 
 

 

https://www.isna.ir/
https://basijnews.ir/fa/news/9691027
https://imanoor.com/

